
                   GUERRAS MÉDICAS 

Son las guerras en las que se enfrentan los griegos contra los persas. Se llaman así porque los 

persas estuvieron dominados durante un tiempo por el pueblo Medo por ello los griegos los 

llamaban medos. 

Pero Ciro II (rey persa) consiguió en el S.VI a.c. la independencia de los medos e incluso llegó a 

anexionarlo a su imperio.   

Tras esto el imperio persa empezó a extenderse por toda Asia menor, pero en esa zona había 

colonias griegas que al ser atacadas por los persas pidieron ayuda a Atenas con la que 

consiguieron derrotarlos. Por eso los persas prometieron venganza. Todo ello unido al hecho 

de que el territorio griego estaba en una zona estratégica muy buena, hizo que los persas 

tomaran la decisión de atacar a los griegos. 

En total hubo 3 guerras desde el 492 a.c. al 449 a.c. Entre ellas caben destacar algunas batallas: 

- En la 1ª guerra podemos destacar la batalla de MARATÓN (490 a.c.) 

Los persas al mando de su rey Darío II iban a atacar Atenas. Por ello los atenienses pidieron 

ayuda a los espartanos que se la concedieron, pero estaban celebrando una fiesta religiosa que 

duraba nueve días, por lo que les prometieron ir en cuanto terminaran (durante las fiestas 

religiosas estaba totalmente prohibido luchar). Por eso los atenienses decidieron ir a la zona de 

desembarco de los persas en Maratón, que está a 42 Km de Atenas, no sin antes pedirles a sus 

mujeres que si perdían la batalla mataran a sus hijos y después a ellas antes de permitir caer 

en manos de los persas. 

Los atenienses en contra de todos los pronósticos ganaron a los persas (los persas los 

triplicaban en número), pero los supervivientes cogieron los barcos con la intención de atacar 

Atenas ya que estaba sin protección y los soldados atenienses, por tierra y cargados con sus 

armaduras (unos 20 kilos) llegarían tarde a defender su ciudad. Al ver esto los atenienses 

decidieron mandar a Filípides (un soldado conocido por ser muy veloz) para avisar a Atenas 

que habían ganado la batalla y que resistieran hasta que llegaran los soldados. 

Filípides llegó antes que los barcos persas, pero al llegar a la plaza y dar la buena noticia 

gritando “¡Nike!”, victoria en griego, cayó muerto por el gran esfuerzo realizado. 

Los barcos persas cuando vieron que los soldados atenienses llegarían a tiempo para defender 

la ciudad y que esta iba a resistir hasta su llegada decidieron retirarse y aceptar su derrota. 

Cuando llegaron los espartanos ya todo había terminado. 

• Algunos historiadores piensan que la historia de Filípides es una leyenda por varios 

motivos, por ejemplo: ¿por qué Filípides no fue a caballo? Pero se cree que fue porque 

el terreno era muy escarpado y no podía ser. 

• También se dice que Filípides pocos días antes de su carrera a Atenas había recorrido 

en dos días los 240 Km que los separaba de Esparta para pedirles ayuda. De ahí su 

agotamiento. 

• A partir de 1896 se decidió incorporar la prueba de maratón en los Juegos Olímpicos 

en honor a este gesto. 



• Hoy en día la prueba de maratón son 42 Km y 200 metros porque en 1908 en los 

Juegos Olímpicos de Londres, Jorge V decidió que la salida de la prueba fuera desde los 

jardines del castillo de Windsor y de ahí esa distancia de más. 

 

En la 2ª Guerra podemos destacar dos batallas: 

- Batalla de las TERMÓPILAS (480 A.C.)  

Su nombre viene del lugar dónde ocurrió. Se trata de un desfiladero que quiere decir 

“fuentes calientes” porque tiene numerosos manantiales naturales de aguas termales. 

Según la mitología, las aguas se calentaron cuando Heracles (hijo de Zeus) moribundo, 

sintiendo en su piel el picor que le causaba la túnica del centauro Neso, se arrojó al río 

Traquis (junto a las Termópilas) para intentar aliviar el fuerte picor y murió ahogado, 

conservando las aguas el calor de Heracles. 

Tras la derrota persa en Maratón, el hijo de Darío, Jerjes decidió volver a atacar Atenas y 

vengar a su padre. Antes mandó embajadores a todos los pueblos griegos pidiendo “tierra y 

agua” en señal de sumisión y muchos de ellos se rindieron, pero ni Atenas ni Esparta lo 

hicieron. Lo que hicieron fue asesinar a los embajadores (en Esparta los tiraron a un pozo) con 

lo que los persas les declararon la guerra. 

Los griegos sabían que serían derrotados ya que los persas eran muy superiores en número y 

además no les había dado tiempo de preparar las defensas. Así que decidieron esperar a los 

persas en el lugar donde desembarcarían y retenerlos el máximo tiempo posible para preparar 

las defensas. Ese lugar era el desfiladero de las Termópilas que tenía una anchura de 20 metros 

y sería más fácil contenerlos (además para los caballos persas era un lugar complicado). 

Para ello, los griegos contaban con soldados de varias ciudades al mando de Leónidas, rey 

Espartano. Resistieron durante varios días hasta que un traidor mostró a los persas un sendero 

que conducía al otro lado del desfiladero y así podían coger a los griegos por la espalda. 

Leónidas al darse cuenta que ese era el final, decidió quedarse con su guardia personal, 300 

espartanos (que ya tenían hijos para asegurar su sucesión). Junto a ellos se quedaron 

voluntariamente otros 300 soldados de otras polis y el resto se retiraron para unirse a las 

defensas que se estaban organizando y para avisar de su derrota. 

Aguantaron dos días más y este sacrificio (todos murieron) permitió darles tiempo a los griegos 

a organizarse. 

No consiguieron salvar Atenas, pero sí que a los ciudadanos les diera tiempo a huir. Los persas 

destruyeron Atenas y mataron a los pocos ciudadanos que se quedaron en ella. Pero los 

griegos ya se habían organizado y esperaron a los persas en Salaminas produciéndose así la 

siguiente batalla. 

- Batalla de SALAMINAS (480 a.c.) 

Los habitantes de Atenas habían sido evacuados a Salaminas y los barcos persas fueron en su 

busca. Allí lo estaban esperando los barcos Atenienses. 

Los griegos fingieron una retirada y mandaron a un falso desertor para decirles a los persas el 

lugar por el que podían coger por sorpresa a los griegos, pero al final los que cayeron en la 

trampa fueron los persas ya que era un paso estrecho y los barcos griegos más pequeños 



podían maniobrar mejor que los persas. A esto se unió una tempestad que hundió muchos 

barcos persas, por lo que los griegos vencieron sin problemas. 

• La 3ª guerra fue contra el rey Artajerjes al que vencieron sin problemas. 

Artajerjes firmó el Tratado de Paz el año 449 a.c. con las siguientes condiciones: 

- Persia reconocía la independencia de las colonias griegas de Asia Menor, y la soberanía 

griega en el mar Egeo. 

- También prometieron desistir definitivamente volver a intentar conquistar Grecia. 

- No volver a navegar por el Egeo. 

- Se les permite comerciar con las colonias griegas de Asia Menor. 

 

• Los persas siguieron en su territorio hasta que Alejandro Magno los conquista 

anexionándolo a su territorio con lo que el Imperio persa desaparece en época de 

Darío III a finales del S. IV a.c. 

 

 

  

 


