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¿Qué hace el historiador? 
 

1. Justificación y trabajo del historiador 
 

No existe cosa, al menos para los que nos dedicamos a investigar, más interesante que 
bucear en el pasado. El trabajo del historiador se remite, de forma sintetizada, al desarrollo de 
las siguientes pautas: 

 
1. Formula una hipótesis. 
2. Procesa las fuentes en función de una teoría y según el grado de fiabilidad. 
3. Sitúa y ordena los hechos en el tiempo histórico.  
4. Imagina el pasado históricamente para revivirlo. 
5. Tiene en cuenta el punto de vista y los sentimientos e imágenes de la época (empatía). 
6. Clasifica los hechos según su naturaleza, utilizando un vocabulario propio. 
7. Comunica los hechos explicando el proceso seguido y la relación causa/efecto.  

 
Con lo anterior, intentará explicar el pasado para ayudar a comprender el presente.  
 

2. Fuentes para el trabajo histórico 
 
 

TESTIMONIOS 
ESCRITOS 

TESTIMONIOS 
ORALES 

TESTIMONIOS 
VISUALES 

TESTIMONIOS 
ARQUEOLÓGICOS  

Prensa 
Obras literarias 
Cartas 
Libros de historia 
Archivos 
parroquiales 
Registros civiles 
Sentencias judiciales 
Censos 
Estadísticas 
Diarios personales 
Pergaminos 
Mapas 
Biografías 
Documentos 
Facturas 
Otros 

Programas de radio 
Entrevistas 
Discos 
Leyendas  
Entrevistas 

Programas de 
televisión 
Películas 
Vídeos 
Fotografías 
Cómics 
Dibujos /Pinturas 

Lugares históricos 
Ruinas 
Esculturas 
Nombres de lugar 
Monedas 
Herramientas 
Formas del campo 
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